
МИСЛИТЕ ДА НИСТЕ У ОПАСНОСТИ ОД 

ХЕПАТИТИСА?
РАЗМИСЛИТЕ ПОНОВО.

Преносе се крвљу, спермом и
другим телесним течностима

Ако сте инфицирани HIV-ом

СВЕТСКИ ДАН ХЕПАТИТИСА 28. јул

Хепатитис вируси А, Б, Ц, Д и Е узрокују инфекцију
и упалу јетре која може довести до озбиљних

обољења и смртног исхода.

ХЕПАТИТИС Б, Ц и Д

НАЧИНА ДА СЕ ЗАШТИТИТЕ

Разговарајте са својим лекаром
о хепатитис Б вакцини

НИКАДА не делите игле,
бријаче или четкице за зубе 

Ако сте трудни, разговарајте
са својим лекаром о томе како
спречити пренос инфекције
на вашу бебу

Користите само стерилизоване
инструменте за тетовирање и
пирсинг, маникир и педикир 

Користите кондоме
правилно и доследно

Када је то могуће,
изаберите оралне
лекове уместо инјекција

ТЕСТИРАЈТЕ СЕ!

У РИЗИКУ СТЕ: 

Ако сте икада имали медицинску или стоматолошку интер-
венцију, односно педикирску или маникирску интервенцију,
тетоважу или пирсинг са нестерилизованим инструментима 

Ако сте примили трансфузију крви или крвних деривата у
земљи која не тестира даваоце крви на хепатитис, односно
пре 1994. године у нашој земљи

Ако вам је мајка била инфицирана вирусом хепатитиса
када сте рођени

Ако сте икада убризгавали наркотике

Ако сте имали незаштићене сексуалне односе

Више од  МИЛИОН ОСОБА УМРЕ сваке године од
болести узрокованих вирусима хепатитиса Б и Ц.

Већина инфицираних особа не зна да је инфицирана овим

вирусима, што ПОВЕЋАВА РИЗИК од развоја

тешке болести јетре и преношења вируса на друге.


